
医学部 保健学科
看護学 放射線技術科学 検査技術科学 理学療法学 作業療法学

看護師

国家試験受験資格 その他の専門資格

診療放射線技師 臨床検査技師
理学療法士 作業療法士※1         第1種放射線取扱

主任者など

専攻5

※1  本学は世界作業療法士連盟の認定校であるため、
日本で取得した資格で海外でも働くことができます。

学士課程（4年）

柔軟な思考や倫
理的判断、科学
的根拠に基づく
実践力のほか、
国際的な健康問
題や国際協力を
学びます。

X 線 CT や MRI
を駆使した画像
診断技術や、放
射線を用いた高
度な治療に関す
る専門知識を学
びます。

病気の診断に不
可欠な検体・生
体検査の技術に
加え、臨床医学
や基礎医学、保
健科学の知識を
学びます。

患者に応じた治療
計画の立て方と運
動・物理療法の実
践を学び、身体の
基本機能の回復や
悪化予防を支える
知識と技術を修得
します。

認知症や発達障
害等の知識をは
じめ、医療の進
歩や国際化など
の情勢の変化に
対応できる高度
な専門知識と応
用力を学びます。

学部

食品衛生管理者・
食品衛生監視員など

保健科学院

先進医療科学

総合健康科学

生体量子科学
生体情報科学
リハビリテーション科学
健康科学

保健科学コース

看護科学看護学
公衆衛生看護学
助産学
高度実践看護学

看護学コース

修士課程 修士課程

修士課程（2年）
博士後期課程（3年）

博士後期課程博士後期課程

国家試験受験資格

保健師※2
助産師※2

専門看護師※2

コース2

※2  進学に際しては看護師免許が必要です。

大学院

2025年度保健学科卒業生の進路 
進路について

医療専門職

82%3： 5
進学：就職
大学院

およそ

保健学科卒業生の具体的な就職先および保健科学院修
了者の進路は、ウェブサイトで公開しています。▶▶▶

医療技術者

その他の
医療専門職

看護師
46%

59%35%

35%

1%

その他
事務職

診療放射線技師
臨床検査技師
理学療法士
作業療法士

その他

就職進学

入試スケジュール

2026年

オープンキャンパス
北海道大学進学相談会
フロンティア入試 TypeⅠ
共通テスト
一般選抜（前期）             

学部入試（医学部保健学科） 

大学院入試（保健科学院） 
8月ごろ 入試

8月2、3日
10月ごろ
10～11月
1月
2月

北大保健　入試

北大保健　大学院　入試情報
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1 年次 2年次 3年次 4年次 大学院保健科学院医学部保健学科

看護学専攻

放射線技術科学専攻

検査技術科学専攻

理学療法学専攻

作業療法学専攻　
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●専門基礎

●基礎医学 ●専門基礎

●基礎医学 ●専門基礎
●作業療法学（概論） ●作業療法学（各論）

●理学療法学（評価） ●理学療法学（各論）

●臨床医学

●臨床医学

●臨床医学

●基礎医学 ●専門基礎

●看護研究

●治療・核医学
●撮影技術学

●基礎医学 ●基礎工学 ●放射線 ●画像診断機器

●臨地実習

●臨床実習
●卒業研究

●卒業研究

●卒業研究

●卒業研究

●臨地実習

●臨床実習

●臨床実習

●臨床実習

●臨床実習

●看護学（専門） ●看護学（専門・統合）

看
護
学
コ
ー
ス

保
健
科
学
コ
ー
ス

各国家試験大学院保健科学院入試

Course Map

Interview

Q1 Q2 Q3 Q4 Q5勉強や実習と部活動
の 両 立 は 大 変 で す
か？１日のスケジュー
ルを教えてください！

なぜ保健学科を選んだ
のですか？

特におもしろいと感じ
ている講義や実習は何
ですか？

部活での経験は、学科
での勉強や将来の目標
にどう活きています
か？

保健学科を目指して頑
張っている高校 3 年生
へ、メッセージをお願
いします！

学科での専門的な学びと、部活動での挑戦。その両方を全力で楽しみ、充実した毎日を送っている先輩たちの声を紹介します！　

もともと生物や化学の実
験が好きで、大学でも続け
たいと考えていました。
また、将来は地元に貢献
できる仕事に就きたいと
いう思いがありました。
そこで、医療の現場で専
門的な技術を活かせる臨
床検査技師という職業を
見つけ、検査技術科学専
攻を選びました。

解剖学や運動機能評価学
実習が特に面白いと感じ
ています。解剖学では筋
肉・骨の名前や働きにつ
いて詳しく学ぶことがで
き、身体の構造について
理解を深めることができ
ます。運動機能評価学実
習ではペアで筋力テスト
や腱反射・バランステス
トなどを実際に行いなが
ら学ぶ授業で、知識が深
まりやすく楽しいです。

・メンタル面や体力面がと
くに鍛えられた。
・協調性を学ぶことができ
た。
・バドミントン部で「回内、
回外」等、使用していた
用語が役にたった。

※回内・回外＝前腕（肘から
先）を内側・外側にひねり、
手のひらの向きを変える動き
のこと

受験勉強を本気で頑張っ
た経験は、将来振り返っ
た時に、大きな自信にな
ります。辛いと感じる日
もあると思いますが、そ
の先にある明るい大学生
活を思い描いて進んでほ
しいです。ですが、受験
だけに目を向けすぎず、
高校でしかできないこと
や仲間との時間もぜひ大
切にしてください！保健
学科を目指して頑張る皆
さんと一緒に学べる日を
楽しみにしています！

テスト前などは大変な時
もありますが、両立は可
能だと思います。
曜日によって異なります
が、現在は 10:30 からの
授業が多く、最後の授業
は 16:15 ま た は 18:00
に終わることが多いです。
部活がある日は授業が終
わ り 次 第 部 活 に 行 き、
20:00 まで活動していま
す。

（作業療法学学専攻2年）
（検査技術科学専攻4年）

（理学療法学専攻3年）

（放射線技術科学専攻2年）

（看護学専攻3年）
※【完全版】5専攻の先輩による『5つの質問』全回答集はこちらから ▶▶▶

保健科学研究院の

研究
医学部保健学科紹介動画
公式YouTubeチャンネルでは、保健学科およ
び5専攻の紹介動画をご覧いただけます。カ
リキュラムや取得できる資格、卒業後の進路
などについて、わかりやすく説明しています。

保健科学研究院は教員の所属する組織で
す。毎年11月3日（文化の日）には、一般の
方々へ向けた「公開講座」を開催し、保健科
学研究院の最新の研究や取り組みなどにつ
いて、教員が講義形式でお話しています。

Information    
6分野の紹介公式YouTubeチャンネル 公開講座
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