
プロジェクトについて
北大中庭の整備を通じて、地域の方々、教職員、学生がともに協働し、
地域共生社会を目指すプロジェクトです！ 
畑づくり、講演会、ジンギスカンパーティ（ジンパ）なども計画しています！
詳しくは裏面をご覧ください！

対象者
北大近辺にお住まいの65歳以上の方
10名程度　※北大内﻿の駐車場はご利用いただけません

活動内容
中庭整備、収穫、ジンパ、健康に関する講演など(月1回程度)
第1回：苗植えを行います！

持ち物
軍手、園芸用具は用意しております！
汚れても良い服装でご参加ください！

参加方法
氏名・年齢をご記載の上、メールまたは電話でお申し込みください！
メール： sawada@hs.hokudai.ac.jp
電 話 ： 011-706-2466（中庭プロジェクト担当　澤田）

中庭づくり｢中庭プロジェクト｣中庭づくり｢中庭プロジェクト｣

ボランティア募集ボランティア募集

北海道大学保健科学研究院

苗植えを苗植えを苗植えを
行います！行います！行います！

朝ごはん
ご用意しています♪

中庭プロジェクト責任者
北海道大学大学院保健科学研究院　
研究院長　矢野理香

お問い合わせ先
sawada@hs.hokudai.ac.jp
011-706-2466
（中庭プロジェクト担当　澤田）




